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Kennsluaaetiun

Haust 2020
Bekkur: 1. bekkur
Namsgrein: Heimilisfreedi
Fjoldi kennslustunda: 3x 60 min kennslustundir i lotum

Kennari/kennarar: Svanhildur Ingvarsdottir og borey iris Halldérsdottir

Afangalysing

Kennsluadferdir: verklegt nam, bein kennsla og synikennsla.
Namsmat: Byggir a virkni nemenda.

Unnid er Gt fra eftirfarandi kennsluasetlun en ndmsefni og verkefni eru adlégud ad nemendum Ut fra haefni hvers og eins par sem
unnid er ad somu markmioum.

Kennari &skilur sér rétt til ad breyta kennsluaaetlun an fyrirvara.

Heaefniviomio

Markmid ad nemandi geti:
e Unnid eftir einféldu ferli frA hugmynd til afurdar
e (Gengid fra eftir vinnu sina
e Valid hollan mat og utskyrt ahrif hans a likama og lidan
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e Fario eftir einfoldum leidbeiningum um hreinleeti og prif

Dagsetning Viofangsefni Daemi
1. timi Stafabraud Umraeda um mikilveegi handpvottar og hreinleetis.
Utbla brauddeig, mota stafinn sinn og fara eftir uppskrift.
2. timi Sparikalur Utbla sparikalur og eefa sig ad fara eftir uppskrift.
3. timi Pastasalat Utbua pastasalat. /fa sig ad skera nidur greenmeti og sjoda pasta.




